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RAPPEL HISTORIQUE

REGION

NORMANDIE
ADEME
»  Alinitiative de I'Etat, la Région Normandie, I’ADEME, la DREAL et la DIRRECTE (DREETS)

»  Printemps 2018 : création du club éco-construction animé par I' ARPE

Agence de I'Environnement

»  Début 2019 : création des groupes de fravail et de la Maitrise de I'Energie
» GT1 : Formation initiale et contfinue en éco-construction E _.
» GT2: Développement d'un argumentaire en faveur des éco-materiaux REPUBL.éUEm;cm

Dlrechon régionale
» GT3: Accompagnement des filieres locales \\\ L
» (ex-GT3: accompagnement économique des filieres locales

» (ex-GT4 : production de données techniques pour les filieres locales) pREFET
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Introduction
Maitrise d’ouvrage
Bureau d’étude & Maitrise d’oeuvre
Détails techniques et filieres locales
Questions reponses

Visite

Pot convividl
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PRE-BOCAGE

INTERCOM-NORMANDIE
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La mise e
maitrise d’ouvrage.
* Une organisation fonctionnelle
tels que définis au programme et les contrainte

» Une parfaite intégration au paysage et au lotissemer
* Un batiment avec un concept reproductible et une flexibilité pe
des aménagements intérieurs.

* Une conception bioclimatique optfimisée.

* Un batiment durable, économe en colt de fonctionnement et haute qualité environnementale
suivant les cibles hautes performances définies par la Maitrise d'Ouvrage.

* Une gestion facile du batiment par la future copropriété.

* Obtention du label BEPOS, de la performance défi'bat et du label « matériaux biosources »
* Le respect de I'enveloppe financiére du maitre d'ouvrage.

* Un batiment de qualité, remarquable, sobre et contemporain.

Le projet est I'aboutissement concret de la réflexion sur I'ensemble des objectifs
enonceés ci-dessus, amenant a un batiment cohérent du point de vue fonctionnel,
environnemental, urbain et architectural.
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Conception bioclimatique et réversibili

lumiere zeénithale sud

xsa ' nneaux photovoltaiques
vegetalisation extensive mlch\er Pa 9

lanterneaux
] | B ¥
i ¢ AT F\_ \ {
protections ]
solaires fixes 085 5 e
SAN
LT
SAS
BUREAUX CIRC. BANDE ATELIER/STOCKAGES
TECHNIQUE
espace tampon
thermique et
acoustique
|
} Espaces chauffés I Espaces hors gel ( hormis atelier 17°)
Schéma d’organisation en coupe

Principes proposés aux elus

Toiture végétale et protections solaires fixes non retenues




Conception bioclimatique et réversibilite (JVA)

Schéma d'organisation en coupe

Plan de repérage des zones plantées (pelouse, haies et hautes tiges)
Surface totale des zones plantées :1430 m* env.
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Les /7 vents : L'analyse en cout global

Un outil d'aide a la décision

L'analyse en coUt global compare le colt global du projet a un batiment de réféerence

Le coUt global se décompose de la maniere suivante :
CoUt global du batiment = Investissement initial + Exploitation + Déconstruction

Co(t Global sur 50 ans

Colts de
démolition
|
Colts de

Colits des
études

traitement

Colts d’entretien

S Te e NECI

Colts de remplacement des
systémes et éléments NORMANDIE
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Un out

Les criteres de I'analyse:

e La durée d'observation économique (DOE) : Elle correspa
® Ladurée de vie des matériaux et systemes : La durée de vie prise en co
souvent de la durée de vie de référence (DVR) affichée dans les Fiches de Donnée
(FDES).

Le renouvellement des éléments et systemes dans le batiment pendant |la DOE dépend de plusieurs facteurs :
Entretien et maintenance

- Usage (sollicitation faible ou intensif)
- Le taux d’actualisation :

L'actualisation consiste a ramener a une méme année des colts différés dans le temps.

Il est nécessaire de pondérer les euros dépensés dans le futur par rapport a ceux qui seront dépensés aujourd’hui. Ce
pondération s’appelle I'actualisation
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L'analyse en cout global

Les caractéristiques BEPOS Le batiment écoresponsable Sur 'ensemble de sa durée de vie, soit
Outil d'aide a la decision & Biosourcé engendrent un devient économiquement plus 50 ans, le batiment écoresponsable est
Anal‘yse du Coit Global | surcoitde 11,73 % (168 150 €) efficace dés la 30°™ année plus économique y
=i : : : Les exigences | = <
batiment ecoresponsable (BEPOS-Biosource) s i ’:3 et ®) ®)
batiment conventionnel (RT2012) ont largement contribui 3 5 ,:_t E
I'obtention de subventions | = =i
m gt -
= =
7, 5 0
= -3,67% ol
&) | i
BP d'opération Prévisionnel HT Chaque année l'équipement BEPOS &
el i Biosourcé fera économiser
Travaux 1067 791,30 € e 3 104 € I an de coits

Acquisition fonciére 5332483 ¢€
Mobilier, équipement 20 000,00 €
Autres 6011620 € .

sous-total 1403 427,00 € Un surcodt v _~

d’exploitation par rapport a une
solution conventionnelle RT2012

y
-_ : - == Colt global batiment écoresponsable (BEPOS
Reste a charge PBI/ Emprunt environ 37% de + 11 ,73 % —Comglobalbéﬁmentconvelfﬁonnel {R(T2012))
Defi'Bat conception ADEME-Région 21 119,00 € | t
DéfiBat Investissement 22 860,00 € argeme n /
DSIL/Etat  43983402¢€ compenseé par o ,

Contrat de teritoire / Régi 387 007 22 € : Données issues de I'analyse du
On a .m Ire egnn . Ies Subventlons T T 71 TrT7TrTrrrrrrrrry<ryrrTy T Il T Ty T rvr  rrruUuUryrrrry T T T th Global Mtua'iSé réaIiSée wle
subventions publiques 87172024 € 1 3 5 7 9 111315 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 Bureau d'études les 7 vents en 2016
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Conception bioclimatique et réversibilite (JVA)

Réalisé Financement des investissements de Prébo'Cap, pépiniéere d'entreprises écologique et solidaire
Taux réels sur 1 6 Bases retenues
FINANCEURS |DISPOSITIFS Montant H.T. (en €) | I'opération globale (en e par les
%) bases retenues (en %) R RIS
Union européenne - - - -
DETR - - - -
Etat DSIL 407 362,78 € 29.49% 31.34% 1370 282,00 €
s FNADT . . - R
Réserve parlementaire - - - -
Aide aux batiments locatifs
Région a destination des 360 103,65 € 26,06% 30,00% 120543223 €
entreprises
ENEDIS 496506 € - - -
Autres (a préciser) ‘;fgf PR ot 44 943,60 € 3,61% subventions forfaitaires N
SOUS-TOTAL 1 - Aides publiques 817 375,09 € 59,16% < 80% -
Emprunt 536 000,00 € 38.80% - 138157401€
s | S 2819892 € 2,04% i 1381 574,01 €
SOUS-TOTAL 2 — Autofinancement| 564 198,92 € 40,84% = =
TOTAL (=sous-total 1+ sous-total Z)i' '1381574,01 € 100.00% - -

Les subventions exceptionnelles de
I'Etat, de la Région et de 'TADEME ont été
octroyées enraisons des

caractéristiques suivantes :

= Prébo’Cap est une pépiniére
d’entreprises, c’est-a-dire des
espaces d’hébergementetun
tremplin pour des entreprises en
création (ou de moins de 5 ans) et/ou

des structures de 'ESS

Prébo’Cap présente un déficit
d’exploitation maitrisé pendantla
durée de 'emprunt, comme toutes les
pépiniéres d’entreprises portées par
le secteur public

Prébo’Cap est un levier de
développement économique qui
intégre une part de risquelié a la
typologie d’acteurs ciblée par ce
service

Prébo’Cap est une batiment
écologique précurseurde la RE2020
isolé en paille et d’un niveau

exemplaire E+C-
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Réalisation : coupe de principe

.

Lattage 7 nggISSATURE

+ BOTTES DE
Contrelattage 7  PAILLE

PANNEAU
PARE-PLUIE

Protection CAISSON
extérieure B PAREMENT

Couverture La préfabrication

' EXTERIEUR
bardage ou
enduit

] upport paille + frein-vapeur
+ étanchéité a l'air

Paille

Chevrons
porteurs

Intérieur ' ' '
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Ftanchéité a I'air

"Qu'estcequeleQ4etn50?" “

Niveau de performance |BBC - Effinergie | Maison Passive
T — (T L

Différence de pression 4Pa( 9km/h) 50Pa (=32km/h)
de l'indice
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Le boIs Répartition des essences

Résineux

La filiere bois en Normandie :

PRES DE
407 000 ha

% de forét privée et ¥4 de forét publique

Feuillus

Principales essences : /
-Chéne — /

-Hétre
-Chataignier
-Fréne
-Douglas

-Pin Sylvestre

14 %

DU TERRITOIRE

Tous types d’acteurs :
T de I'entrepreneur individuel au grand groupe industriel /‘\ NECI
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Le bois

Construire en Bois local ?

Lutter contre le changement climatique : les 3 “S” du bois :
-Séquestre le CO2 (phosynthese)

-Stocke le CO2 (longue durée de vie) 1086 m°

-se Substitue a d’autres matériaux plus polluants de bois local utilise

dans la construction

Utiliser une ressource locale :

Seul 70% de I'accroissement normand est récolté
Du bois “énergie” pourrait étre utilisé autrement
Limitation des transports

21 temps plein
Dynamiser I'économie du territoire : A o générés

Cfllustration g "W | nondélocalisables
Maintien/Déeveloppement des savoir-faire : } pendant 1 an

Répondre aux contraintes des projets :
Bois locaux aux caractéristiques intéressantes NECI

Structure, durabilité... A chaque bois son utilisation ! NORMANDIE
ECONOMIE CIRCULAIRE
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Le bois

Fibois Normandie : L’interpro de la filiere forét-bois normande [B F I B o I S
— NORMANDIE

Adhésion volontaire : entreprises,
STRUCTURER et fédérer les acteurs associations, collectivites...

2022 : 71 adhérents

REPRESENTER et défendre les intéréts de

la filiere Equipe salariée : 6 personnes
Directrice

Site Fibois Normandie :

ts://www.fibois-normandie.fr/

PROMOUVOIR la forét, le bois, les

: 2 < 2 Prescripteurs
entreprises régionales et les métiers

Communication

DEVELOPPER l'offre en produit bois Amont Forestier
régionaux Bois énergie

Siege : Louvigny (14)

RENFORCER les compétences et favoriser
I'emploi Antenne : Rouen (76)

DIFFUSER l'information Réseau « Fibois France » NECI
Note : ProfessionsBois + Anoribois (2016) |/ NORGEEDE

ECONOMIE CIRCULAIRE



https://www.fibois-normandie.fr/
https://www.fibois-normandie.fr/
https://www.panoramabois.fr/
https://www.panoramabois.fr/

La

paille

1920 : premiere maison en paille en France

2011 : Validation des regles professionnelles

2018 : 3eme édition des Regles Pro

2022 : + de 5000 batiments paille en France
o Et+ de 500 nouveaux par an

R=7.1m2.K/W
A=0.052W/(m.K)
Epaisseur d'isolant
= 37cm

L (variable)

Lutter contre le changement climatique :

1 m2 de paille dans un muren 37 cm d'

epaisseurs stock 24,7 kg de CO2

S
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https://www.base-inies.fr/iniesV4/dist/consultation.html?id=28551
https://www.base-inies.fr/iniesV4/dist/consultation.html?id=28551

La paille

C’est un excellent isolant :

Tous les murs et toitures isolés

en paille conviennent pour réaliser
des batiments passifs* et sont idéaux
pour ceux a énergie positive**.

Détails des consommations (kWh/m2/an) :

1512230

2312330

* Un béatiment passif répond a plusieurs exigeances
dont un besoin de chauffage
inférieur 4 15 kWh/m?/an.

** Un batiment  énergie positive produit
plus d’énergie (électricité, chaleur)

qu’il n’en consomme pour

son fonctionnement.

Densité

Dimensions cou-
rantes

Conductivité
thermique

Résistance -
thermique

Coeff. de trans-
mission
thermique

Fibres transversales
au flux thermique

Déphasage
Capacité thermique
massique

Facteur de résistance

a la diffusion de la
vapeur d’eau

Classement de la
réaction au feu

Comportement au
feu des fagades

Affaiblissement
acoustique

Valeur pour label
batiment biosourcé

Empreinte carbone
(FDES)

Etiquette
qualité de Lair

entre 80 et 120 kg/m?

37cmX47cmxL

(L : longueur variable entre 80 et 120 cm)

A, = 0,048 W/(m-K)
Norme EN 12-667

R > 7,5 m2K/W

U = 0,12 W/(m*K)

entre 12 et 16 heures
Cp =1558 J/(kg.K)

Y =104
(Sd = 0,12m)

B-s1-do
paille enduite a la chaux

3 essais LEPIR Il réussis

-43 dB
paille enduite a la terre crue

40 kg/m?
-14 kg EQCO2/m?

A+

Tous les rapports de tests sont disponibles sur le site internet du
Réseau Francais de la Construction Paille :
http://go.rfcp.fr/RapportsDEssais

Tres bon isolant thermique
pour I'hiver comme pour l'été

Bon comportement au feu

NECI

NORMANDIE
ECONOMIE CIRCULAIRE



https://arpenormandie.org/nos-evenements/les-formations/
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https://arpenormandie.org/nos-evenements/les-formations/

La paille

QL x & @690 | & paLE | [ Listeo | & Belicc | B 20200 Nous: | & Fonct | @ plates | [ plates =

@ Pourz | @ Caen | £ Param | @ botte |

wo Caract |+

© Lo | = @69 | & PAILL | [ Liste: | & Explic

B 2020c |

C A Non sécurisé | rfcp.fr/annuaire-de-la-construction-paille/

= % Nous | & Fonct | @ plate plate: | @ Pour | @ Caen | % Paran | @ botte | Carac wor A X+

& S

& > C @ arpenormandie.org/conseils-aux-particuliers/la-cartographie-des-acteurs/ a % 0 %0 :
Ajouter Un acteur
&= Afficher sous forme de liste
Tous les Acteurs
CORPS DEMETIERS -~ 4 2
Architecte
é Lisieux
o
ACTUALITES Assainissement
QUI SOMMES-NOUS 2 + Bureau d'études 14
° Chauffagiste / Plombie ¢
ACCOMPAGNEMENT DES PROS + P ot
DEVELOPPEMENT DES FILIERES  + 5 Electricien / Ventilation 5
ANIMATION DE RESEAU + Magonnerie
a
NOS EVENEMENTS + W Fournisseurs de matér 16 Cai Données cartographiques 82020 GeoBasis-DE/BKG (©2009). Google  Conditions dutisation  Signaler une erreur cartographique
NOS PROJETS + -E e Maitre d'oeuvre
Catégories professionnelles Réalisation Conception
RESSOURCES + Zl & solstion 7
GoGoCarto | LeaFlet | © OpenStreetMap © CartoDB. = =
en oeuvre et construction Mise en ceuvre Architecte
Architecte, maitre d'oeuvre et économiste Mise en ceuvre - paille Maitre d'ceuvre
Bureau d'étude menuiseries Economiste
Eauscaiscaie Saramansar Baltioas
> e . 15:43
PR - 15:39 = =H 9 B & B L ArDO0@BD oo B
@ =H 9 B B R ADO@PY oo B D e e 22

La cartographie des professionnels
normands de I'écoconstruction
www.arpenormandie.org

www.rfcp.fr
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https://arpenormandie.org/conseils-aux-particuliers/la-cartographie-des-acteurs/
https://www.rfcp.fr/annuaire-de-la-construction-paille/

antoine.pujervie@fibois-normandie.fr
ARPE Normandie :

> ie.org

Maitrise d'ouvrage : Préebocage Intercom
» Boris Bailleul : 06 4570 32 15
7 Vents : Grégoire Bouce 02 33 19 02 53
>
JVA Architectes : Juliette Vuillermoz : 02 33 50 80 59

» jvuillermoz@jva.archi

----
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mailto:antoine.pujervie@fibois-normandie.fr
mailto:francois.glaizot@arpenormandie.org
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mailto:gregoire.bouce@7vents.eu

